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Merkblatt Ultraschall 
 
 
 

 

 

Untersuchungsvorbereitung 

 

Ultraschall des gesamten Bauchraumes (Ober- und Unterbauch) 

- Bitte 3 Stunden vor der Untersuchung nichts mehr essen und nicht mehr rauchen. 

- Bitte entleeren Sie 2 Stunden vor der Untersuchung NICHT mehr Ihre Blase und trinken Sie in dieser Zeit  

1-2 Liter Wasser ohne Kohlensäure und ungezuckerten Tee. 

 

Ultraschall des Oberbauchs (Leber, Gallenblase, Gallenwege, Milz, Bauchspeicheldrüse) und der Nieren 

- Bitte 3 Stunden vor der Untersuchung nichts mehr essen und nicht mehr rauchen.  

- Wasser ohne Kohlensäure und ungezuckerter Tee sind erlaubt. 

 

Ultraschall des Unterbauchs 

- Bitte entleeren Sie 2 Stunden vor der Untersuchung NICHT mehr Ihre Blase und trinken Sie in dieser Zeit  

1-2 Liter Flüssigkeit. 

 
Für alle anderen Ultraschalluntersuchungen sind keine speziellen Untersuchungsvorbereitungen notwendig. 
 

 

Allgemeine Untersuchungsinformationen 

 

- Bitte vereinbaren Sie mit uns für diese Untersuchung telefonisch, per Fax oder per E-Mail einen Termin.  

- Nehmen Sie bitte zur Untersuchung E-Card + Lichtbildausweis, Zuweisung sowie Vorbilder/Vorbefunde 

(die Untersuchungsregion betreffend) mit. 

- Wenn Sie noch nicht volljährig sind, müssen Sie in Begleitung eines Erziehungsberechtigten kommen bzw. 

eine schriftliche Einverständniserklärung Ihres/Ihrer Erziehungsberechtigten zur Untersuchung mitbringen. 

 
Ihr Untersuchungstermin ist am _______________________________ um _________________ Uhr. 
 
 
 
Kommen Sie bitte 15 Minuten vor dem vereinbarten Termin.  

 
 
 
 
 

Bei Verhinderung bitten wir um telefonische oder schriftliche Absage – möglichst einen Tag vor der 
Untersuchung! 

 


